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Emaildokter tegen plannen minister verbod internetrecept =
maandag, 24 april 2006

Door wijzigingen in de geneesmiddelwet is het straks niet meer mogelijk om medicatie voor te
schrijven via internet zonder de zorgvrager in een persoonlijk consult te hebben gezien,

In een preadvies van de Nederlandse Verenlging voor E-Health (NVEH) aan de KNMG zijn beide
verenigingen tegen het voorschrijven via internet van anxiolytica, antipsychotica, antidepressiva,
psychoanaleptica, cytostatica, anabole steroiden en haematopoetica.

Huisarts Robert Mol, die via zljn website www.emalidokter.nl ook geneesmiddelen voorschrijft, is het er niet mee
eens dat op het voorschrijven van alle andere middelen een verbod komt, hij wordt daarblj ondersteunt door de
NVEH.

'Er zijn echter medicijnen die naar mijn praktische ervaringen wel via internet voorgeschreven kunnen worden
zonder de zorgvrager persconlijk gezien te hebben. Ik heb in 2005 aan ongeveer 1500 mannen In met name de
leeftijd 45-60 geregistreerde erectiebevorderende medicatie voorgeschreven na aanvraag via internet. Zij werden
hiervoor allen door mij telefonisch of per emall beantwoord in verband met het stellen van noodzakelijke vragen. Ik
kreeg hierdoor een beeld van de nieuwe zorgvrager, die voor deze medicatie het niet aandurfde om bij de eigen
huisarts een persoonlijk consult aan te vragen. Daarblj waren veten biij, dat ze hierdoor de medicatie niet meer in
het #legale circuit hoefden te bestellen', schrijft hij in een brief aan Minister Hoogervorst,

Mol vraagt zich af of dit amendement niet haaks staat op de vele recepten, die dagelijks worden uitgeschreven
door waarnemend-huisartsen en huisartsen In huisartsenposten zonder de zorgvrager ooit persoonlijk gezien te
hebben. Met name In de huisartsenposten ontbreekt veelal een medicatiedossier. Het gaat julst hier vaak om
recepten op gebied van angst, depressie, hypertensie, COPD en diabetes mellitus. Feitelijk allemaal zorgvragers die
persoonlijk frequent gezien dienen te worden door een arts.

Daarbij haalt Mo! ook aan dat een recent onderzoek van het Nederiands Patiénten Consumenten Platform (NPCF)
heeft aangetoond, dat ongeveer een derde van de ondervraagden het nlet uitmaakte wie de via internet gestelde
vraag beantwoordde of de medicatie voorschreef,

'Klaarblijkelijk hebben we te maken met een nieuwe zorgvrager, die zijn/haar eigen weg wil bewandelen in de zorg.
Ern dus niet meer afhankelijk wil zijn van tijdrovende, persooniijke en vaak korte contacten met de huisarts. Ik kan
dit ondersteunen door de aanvragers voor erectiebevorderende medicatie, die daarbij vaak aangaven op deze wijze
geen vrij te hoeven nemen van hun werk In verband met het bezoek aan de huisarts’, zegt Mol

Mol vindt het een stap terug in de thd.
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Reacties

erectiepil
Geschreven door jossmits op 2006-04-26 10:07:00

Als je 1500 patlenten een erectiepil hebt voorgeschreven denk Ik dat je heel wat keren in de maling bent
genomen. Aan de ene Kant zit daar verborgen leed, aan de andere kant het willen meedoen met de trend van
beter presteren tussen de lakens. Spoor mensen Hever aan ermee naar hun huisarts te gaan, lijkt me niet alleen
zinvoller, maar ook minder riskant.

Jammer van het vewijderen
Geschreven door arcbbers op 2006-04-26 07:55:04

Jammer dat het bericht van Schuiringa is verwijderd, ik vond het wel grappig, al was het wel wat beledigend.

Ik herhaal (ik kan er niets aan doen) ik mijn ogen is Mol echt iemand die anderen van zijn standpunt probeert te
overtuigen door zaken te noemen die er niets toe doen. Dit heet een charlatan volgens de van Dale online en de
tweede betekenis van oplichter heb ik zeker niet bedoeld. Daarvoor mijn excuses aan Mol,

Mol vraagt om ingaan op zljn argumentatie. Vanaf het begin heeft hij zelf echter niet willen ingaan op
argumenten van anderen {ook nu weer niet, lees maar) en hij is gewoon maar begonnen, wetende dat dit niet in
overeenstemming was met de gedragsregels van huisartsen. Regels die er zijn ter bescherming van de patient!
Mijn reactie op zijn argumentatie: bij mij en vele andere huisartsen kunnen patienten voor email consuiten en
HERHALINGSrecepten via emall terecht. Herhaaldelijk vraag ik mensen toch liever te bellen of langs te komen.
Artsen zonder internet hebben meestal wel een receptenlijn oid. Voor deze service hoeven mensen dus niet naar
een internetdokter. Wel als ze even snel een receptije voor viagra of een benzo willen scoren. Maar Mol moet toch
begrijpen dat le daarvoor geen hulsarts is geworden!? Als Mol een goede dokter zou willen zijn dan zou hij
proberen de vertrouwensband tusen de patient die blijkbaar niet eens een viagra recept aan zijn huisarts durft te
vragen en die huisarts proberen te herstellen. Dat lijkt me belangrijker dan de pil op zich, juist bij zo een
gevoelig onderwerp. Als patienten een second opinion willen bij een andere specialist neem ik ook tijd om
mensen ult te leggen dat ze beter een probleem eerst met de elgen speclalist kunnen uitpraten en heel vaak
heeft dit succes.

Mol klest een andere weg, en ik hoop dat weinig artsen hem zullen volgen.

Wat betreft de huisartsenposten, daar heeft Mol een punt. Maar dat is wederom geen argument voor zijn gelijk.
Ja maar Jaapje deed het ook mama!

oncollegiaal
Geschreven door terpstra op 2006-04-25 19:57:15

Stelling 1: emall dokters zijn oncollegiaal - hiervoor lijkt me nadere argumentatie overbodig

Stelling 2! emall dokters geven toe aan de onverstandige wensen van patienten (nl eerstelijnszorg zonder
belangstelling van een arts) - nadere argumentatie lijkt mij ook hier overbodig

Stelling 3: email dokters is het alleen om geld begonnen (en halen daarom het aanzien van ons prachtvak
onderuit) - wie hier wat tegenin kan brengen, is knap.

Ik wil niet beledigend zljn, omdat ik de door emalldokter met lichtsnelheid aangenomen slachtofferrol {calimero?)
niet wenselljk en bevorderlijk acht. emalldokters zijn grote mensen met gevaartijke en onverstandige plannetjes,

Gelijh
Geschreven door itjeshorst op 2006-04-25 14:13:50

Mol heeft wel degelifk een punt. Wij schrijven zovaak medicatie voor zonder de patiént gezien te hebben. E.g.a
moet gewoon door door de beroepsgroep opgezette regels worden omkleed. Kennls van co-medicatie en de
episode/problementijst e.d. zijn essentiele gegevens die van belang zijn om tot een afgewogen standpunt van de
hulsarts te komen,

De redenatie van Hoogervorst is weer eens te simpel en tyisch voor de Haagsche politiek; er Is iets fout gegaan
en dus gaan we het verbleden. In diezelfde redenatie kan je stellen dat het fout Is dat Hoogervorst minister van
VWS 1s en je derhalve sex moet verbieden.

Internetmedicatie
Geschreven door emaildokter op 2006-04-25 12:05:23

Het is jammer dat een gerenomeerde site als huisartsvandaag.nl beledigende taal zonder aantoonbare feiten
opneemt. Deze woorden dragen niet bij aan de discussie omtrent Implementatie van het e-consult in onze
haperende zorg. Ik verzoek beide collega's mijn brief aan onze minister nogmaals aandachtig te lezen.

Kiik naar de kern van mijn protest: er wordt door ons parlement wetgeving aangenomen zonder kennis van
zaken.

Daarbij negeert men het deskundige advies van onze beroepsgroep, de KNMG. Zo gaat men helaas ook met ons
vak om. Ik hoop dat u hier uw energie op zet en deze niet gebruikt om mij ten onrechte tegen de schenen te
schoppen. Robert Mol

een stap vooruit
Geschreven door arobbars op 2006-04-25 14:42:04
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Het is onjulst dat anonieme dokters recepten kunnen uitschrijven via internet zonder direct contact met de
patient. Het is overigens sowleso volkomen verkeerd als een arts zijn collega passeert. Inschrijving op naam

hebben we niat voor niets, toch?

Ik peins er niet over om een patient van een collega viagra of slaapmiddelen voor te schrijven, en zeker niet

anoniem!
*rest van de tekst Is beledigend en door de redactie verwijderd*
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